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Irtenbiderik  
ba al dago? 
¿Existe  
una salida?
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Pepa Bojó Ballester 
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Beatriz Egizabal • Clown conclusiones
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Introducción

9:10-10:00 h  

10:00-11:00 h

9:00 h 	 Presentación

Después de tantos años, ahora me doy cuenta de que he sufrido malos tratos. 
No nos atrevíamos a hacer nada porque la situación se consideraba “normal”. No 
hablábamos, no había ayuda, no sabíamos a dónde acudir. Ahora quiero mirar 
hacia adelante.

Visibilizar la violencia de género contra  
las mujeres mayores: una realidad silenciada. 
Coordinadora Técnica de UNATE. La Universidad Permanente 
y PEM. Patronato Europeo de Mayores, en Santander.
La violencia de género que sufren o han sufrido las mujeres 
mayores en sus relaciones de pareja o expareja, uno de 
los colectivos menos estudiados en relación con esta 
problemática social, por lo que todavía en la actualidad 
permanece muy oculta y silenciada. 

Mujeres mayores y violencia machista:  
claves para la intervención y el papel  
de las casas de mujeres.
Psicóloga, feminista experta en salud y género, 
empoderamiento y violencias  machistas su trabajo se 
desarrolla en estos espacios, tanto en intervención con 
víctimas como en formación.
Conoceremos los datos de la CAE  y a partir de ahí 
hablaremos de las dificultades con que nos encontramos las 
profesionales en la intervención así como el papel que están 
realizando las Casas de las mujeres.

Mónica Ramos Toro

Pepa Bojó Ballester 



11:30-12:30 h 

12:30-13:00 h 

11:00-11:30 h 	 Descanso café

Envejecer en una sociedad edadista no es fácil, 
pero tampoco imposible
Doctora en psicología por la Universidad de Barcelona y 
doctora honoris causa por la Universidad Simón Bolívar de 
Barranquilla (Colombia). 
Sus publicaciones han tratado sobre mujeres y envejecer, 
por las que ha obtenido diversos premios y reconocimientos. 
Su libro “Yo, vieja. Apuntes de supervivencia para seres 
libres” supone un recorrido acerca de los derechos humanos 
en la vejez y, concretamente, de los derechos de las mujeres, 
sintetizados en tres principios fundamentales en la edad 
mayor: la libertad, la justicia y la dignidad. 

Clown conclusiones  

Anna Freixas Farré  

Beatriz Egizabal 

18:00-20:00 h 	 Teatro en la Parte vieja “Amonak ihesean”
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Información
https://www.emakumeenetxea.zarautz.eus

Inscripciones
berdintasuna@zarautz.eus

Tel.: 943 005 117
https://www.labur.eus/2023jardunaldiak

23 de noviembre
Modelo aretoa • 9:00-13:30 


